Le sommeil des tout-petits

Description :

e Module 1 : Allez maintenant au lit ! jeu qui consiste a 'aide de fiches images a remettre
dans Il'ordre les habitudes que les enfants ont avant d'aller se coucher.

e Module 2 le lit des animaux : puzzles permettant de découvrir les endroits ou dorment les
animaux.

e Module 3 les signes du sommeil : identifier a I'aide d'images les signes du sommeil

¢ module 4 les astuces pour bien dormir : repérer les bonnes et mauvaises habitudes avant
d'aller se coucher.

o décorations : profils de chats, lunes et chouettes

¢ documentation : 14 livres

Surface nécessaire :
au moins 15 m2

Public :
de 3a 6 ans

Conception :
CCSTI de Laval 2006



